
 GRUPO TRABALHO ECOGRAFIA PORTUGAL 

Diretora 2ª ECOt: Dra Elena Segura    

ECOtualização Clínica 2020 

 

2ª ECO-tualização Clı́nica 

9h - 11h Mesa Redonda 1: Ecografia em urgências  

 Moderador: Narciso Barbancho (Sala Emergência, CHU Algarve) 

• Aplicação de protocolos eFAST na sala de Emergência 

Jorge Pereira (Cirurgia Geral, CH Tondela Viseu) 

• Ecografia pulmonar na insuficiência respiratória, até onde podemos ver  

Natalia Buda (Medicina Interna, Medical University of Gdansk – Polonia) 

• Avaliação vascular em urgência. A grande esquecida 

(ainda por confirmar) 

• Analgesia regional periférica ecoguiada no politraumatizado agudo  

Rafael Linhares (Anestesiologista, Rio Janeiro) 

 

  

 11h - 11.30h Café 

 

 11.30h - 13.00h Mesa Redonda 2: Ecografia peri-operatória e cuidados 

 intensivos 

  Moderador: João Pina (Intensivista, HSEIT, Angra do Heroísmo) 

• Ecografia Point of care no pos-operatório imediato. Minuto Zero 

Elena Segura (Anestesiologista, CH Tondela Viseu) 

• Ecografia pulmonar como guia na fisioterapia respiratória  

Elena Segura (Anestesiologista, CH Tondela Viseu) 

Joseph dos Santos (Fisioterapeuta Respiratória, CH Tondela Viseu) 

• Avaliação ecográfica na via aérea. Outras utilidades para além da via 

aérea difícil 

(ainda por confirmar) 

• Ecocardiografia para intensivistas: quando e porquê  

Rita Marçal (Intensivista, Hospital Particular Algarve) 

 

 

13.00h - 14.30h Almoço 

 

14.30h-17h Da teoria à prática 

 

Parte prática será dividida em 4 bancas de 30 minutos cada uma (LIVE DEMO): 

  

1. Ecografia abdominal 

2. Eco pulmonar 

3. Ecocardiografia básica 

4. Bloqueios ecoguiados 


